
 <2013.4.1改定>

生活サポート

NPO法人 ひとり暮らし高齢者の笑顔をつくる会
理事長　野﨑ジョン全也

・ 調理、洗濯、屋内外清掃、買物代行等家事全般のサポートを致します。
　 介護保険では頼めないご本人様以外の調理や、居室以外の清掃、窓ふき、庭掃除も致します。
　 換気扇等の掃除等もお請けしますが、専門業者ではないことをあらかじめご了承下さい。
・ 日用品は勿論、嗜好品やペットの餌といったお買い物も代行致します。
・ コンビニ等での公共料金等お支払いや郵便物の投函、クリーニング店への取次や引取も承ります。
・ 利用者の方のご様子は勿論、サポートを通じて気づいた点もご家族やケアマネジャー様、
　 施設の管理者様等に細やかにお伝え致します。
・ 着脱衣・食事・排泄介助等身体介助は、ケアマネジャー様よりご依頼があった場合のみお請けします。
・ 当会が車の利用が必要と判断した場合は、ガソリン代を1回につき一律315円申し受けます。
・ サポート予約日の前日、午後12時以降のキャンセルにつきましては一律600円を申し受けます。

< 身体介助無し >
30分以内 35分以内 40分以内 45分以内 50分以内 55分以内

平日 ¥600 ¥700 ¥800 ¥900 ¥1,000 ¥1,100
（税込） ¥630 ¥735 ¥840 ¥945 ¥1,050 ¥1,155
日祝 ¥1,200 ¥1,300 ¥1,400 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,700

（税込） ¥1,260 ¥1,365 ¥1,470 ¥1,575 ¥1,680 ¥1,785
60分以内 65分以内 70分以内 75分以内 80分以内 85分以内

平日 ¥1,200 ¥1,300 ¥1,400 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,700
（税込） ¥1,260 ¥1,365 ¥1,470 ¥1,575 ¥1,680 ¥1,785
日祝 ¥1,800 ¥1,900 ¥2,000 ¥2,100 ¥2,200 ¥2,300

（税込） ¥1,890 ¥1,995 ¥2,100 ¥2,205 ¥2,310 ¥2,415
90分以内 95分以内 100分以内 105分以内 110分以内 115分以内

平日 ¥1,800 ¥1,900 ¥2,000 ¥2,100 ¥2,200 ¥2,300
（税込） ¥1,890 ¥1,995 ¥2,100 ¥2,205 ¥2,310 ¥2,415
日祝 ¥2,400 ¥2,500 ¥2,600 ¥2,700 ¥2,800 ¥2,900

（税込） ¥2,520 ¥2,625 ¥2,730 ¥2,835 ¥2,940 ¥3,045
120分以内 150分以内 180分以内 210分以内 240分以内 300分以内

平日 ¥2,400 ¥3,000 ¥3,600 ¥4,200 ¥4,800 ¥6,000
（税込） ¥2,520 ¥3,150 ¥3,780 ¥4,410 ¥5,040 ¥6,300
日祝 ¥3,000 ¥3,600 ¥4,200 ¥4,800 ¥5,400 ¥6,600

（税込） ¥3,150 ¥3,780 ¥4,410 ¥5,040 ¥5,670 ¥6,930

< 身体介助有り >
30分以内 35分以内 40分以内 45分以内 50分以内 55分以内

平日 ¥1,200 ¥1,300 ¥1,400 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,700
（税込） ¥1,260 ¥1,365 ¥1,470 ¥1,575 ¥1,680 ¥1,785
日祝 ¥1,800 ¥1,900 ¥2,000 ¥2,100 ¥2,200 ¥2,300

（税込） ¥1,890 ¥1,995 ¥2,100 ¥2,205 ¥2,310 ¥2,415
60分以内 65分以内 70分以内 75分以内 80分以内 85分以内

平日 ¥1,800 ¥1,900 ¥2,000 ¥2,100 ¥2,200 ¥2,300
（税込） ¥1,890 ¥1,995 ¥2,100 ¥2,205 ¥2,310 ¥2,415
日祝 ¥2,400 ¥2,500 ¥2,600 ¥2,700 ¥2,800 ¥2,900

（税込） ¥2,520 ¥2,625 ¥2,730 ¥2,835 ¥2,940 ¥3,045
90分以内 95分以内 100分以内 105分以内 110分以内 115分以内

平日 ¥2,400 ¥2,500 ¥2,600 ¥2,700 ¥2,800 ¥2,900
（税込） ¥2,520 ¥2,625 ¥2,730 ¥2,835 ¥2,940 ¥3,045
日祝 ¥3,000 ¥3,100 ¥3,200 ¥3,300 ¥3,400 ¥3,500

（税込） ¥3,150 ¥3,255 ¥3,360 ¥3,465 ¥3,570 ¥3,675
120分以内 150分以内 180分以内 210分以内 240分以内 300分以内

平日 ¥3,000 ¥3,600 ¥4,200 ¥4,800 ¥5,400 ¥6,600
（税込） ¥3,150 ¥3,780 ¥4,410 ¥5,040 ¥5,670 ¥6,930
日祝 ¥3,600 ¥4,200 ¥4,800 ¥5,400 ¥6,000 ¥7,200

（税込） ¥3,780 ¥4,410 ¥5,040 ¥5,670 ¥6,300 ¥7,560
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